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Forord

Det dr Svensk Forsakrings utgangspunkt att vard och omsorg i Sverige, i dag
och i framtiden, huvudsakligen ska vara offentligt finansierad. Vardforsak-
ringen star for omkring 1 procent av de totala utgifterna for hélso- och
sjukvard i Sverige. De vardinsatser som utfors inom vardférsakringen utfors
av privata vardgivare. Den vard som ges finansieras i sin helhet genom
premier fran forsakringstagarna.

Svensk Forsdkring far manga fragor om vardforsakringen. Hur fungerar den?
Vilka omfattas av en vardforsakring? Vem kan kopa en vardforsakring? Vi far
dven manga fragor om hur den finansieras och hur den fungerar i relation till
den offentligt finansierade varden. Det beskriver vi i denna rapport.

Stockholm i juni 2025

Eva Erlandsson, senior ekonom
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Vad ar en vardforsakring?

Det ar flera forsakringsforetag som erbjuder vardforsakring i Sverige.
Varden utfors i sin helhet av privata vardgivare och den vard som ges
finansieras i sin helhet genom premier fran forsakringstagarna.

Vardinsatser som omfattas av forsakringen

Innehallet i forsakringarna skiljer sig nagot at mellan olika forsakrings-
foretag, men vanligen ingar planerad specialistvard som exempelvis
utredning, vard, behandling och operation, det vill siga sddan vard som dven
ges inom den offentligt finansierade varden. Det kan handla om fysioterapi,
psykologsamtal, ortopedi, gynekologi med mera.

Vardforsakringen omfattar 4ven vard och behandling, som inte alltid erbjuds
av regionerna eller inte alltid ingdr i regionernas vardutbud. Exempel pa det
ar behandlingar av kiropraktor, naprapat och specialiserad kvinnohélsa.

Privata vardgivare utfor all vard inom vardforsakringen

Varje forsakringsbolag tecknar samarbetsavtal med privata vardgivare
utifran expertis, kapacitet, pris och kvalitet om att utféra den vard som ingar
i forsakringen. Ett forsakringsbolag kan ha avtal med flera hundra olika
vardgivare for att ticka in sa manga specialistomraden som mojligt i hela
landet.

Den vard som ges inom vardforsakringen finansieras i sin helhet med
premier fran forsakringstagarna. Ingenting av den vard som finansieras och
utfors inom ramen for vardforsakring sker i regionens regi eller finansieras
med skattemedel.

Om en skada eller sjukdom drabbar en forsakringstagare och det saknas en
privat vardgivare dar hen ar bosatt betalar forsdkringsforetagen ersittning
for utlagg for resor och logi i samband med behandling. Det giller dven for
de fall dar vard och/eller behandling maste ske utomlands.
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Hur koper man en vardforsakring?

Manga omfattas av en vardforsakring via sin anstallning. Det ar da arbets-
givaren som har tecknat den och betalar premien for den. Andra vanliga
satt ar att teckna den via det fackforbund man tillhor. Det ar aven mojligt att
teckna forsakringen direkt hos ett forsakringsbolag.

Att teckna en vardforsakring

Vardforsiakring kan tecknas bade som gruppforsdkring och individuell
forsakring. En gruppforsdkring kan handlas upp av en arbetsgivare, annan
organisation eller forening och kan vara obligatorisk eller frivillig for dem
som ingar i gruppen.

Svensk Forsdkring delar in vardforsakring i tre huvudgrupper beroende pa
hur den tecknas och betalas:

e Arbetsgivarbetald gruppférsakring: Arbetsgivaren handlar upp,
tecknar och betalar premien for forsakringen for sina anstallda.
Arbetsgivaren ar forsakringstagare och de anstallda ar forsakrade.
Forsakringen omfattar vanligen alla anstéllda, men de kan aktivt
valja att avsta fran forsdkringen.

e  Gruppfoérsiakring: Ett fackforbund, idrottsférening eller arbetsgivare
handlar upp en forsakring for sina medlemmar eller anstéllda.
Forsakringen dr normalt frivillig och medlemmarna/de anstallda kan
valja om de vill teckna, och betala premien for, forsdkringen.

e Individuell forsdkring: Den enskilde begar in offert fran ett
forsakringsforetag och kan sedan vilja att teckna och betala premien
for den.

De flesta som har en vardforsakring har den via sin arbetsgivare som en
arbetsgivarbetald gruppfoérsakring. Enskilda tecknar vanligen vardforsiakring
via sitt fackférbund, givet att det har vardférsakring som en del i sitt
medlemserbjudande. Inom SACO och TCO erbjuder flera forbund en maéjlig-
het att teckna en vardférsakring. Inget forbund inom LO erbjuder sina
medlemmar att teckna vardforsiakring.
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Hur manga har en vardforsakring?

Antalet vardforsakringar har okat trendmassigt under en langre tid. | slutet
av 2024 hade drygt 800 000 personer en vardsforsakring.

De flesta forsakringarna kops av arbetsgivare

Av 800 000 vardforsakringar (se diagram 1) far ungefar 6 av 10 forsakrings-
tagare forsakringen betald av sin arbetsgivare, sa kallad arbetsgivarbetald
gruppforsakring (bla stapel). Ungefar 3 av 10 forsdkringstagare betalar for
forsakringen sjalva och har tecknat den som en gruppforsakring via sitt
fackférbund eller via en av arbetsgivaren upphandlad férsakringslosning
(gul stapel). Resterande omkring 1 av 10 har en individuell vardforsakring
som de har kopt direkt av ett forsdkringsbolag (rosa stapel) och sjilva
betalar premien for.

Under 2024 hade drygt 15 procent av antalet sysselsatta personer i dldrarna
15-74 ar en vardforsdkring (svart linje i diagram 1). Det betalades in
ndarmare 5,1 miljarder i premier.

Diagram 1 Antal vardforsidkringar 2015-2024
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Anm.: Sjukvardsforsakringar finns inom bade liv- och skadeférsikringsforetag. Den stora 6kningen av
gruppforsakringar under 2016 beror huvudsakligen pa en omliggning av hur grupperna definieras i statistiken.
Kailla: Svensk Forsakring och SCB.
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Varfor koper man en vardforsakring?

Vardforsakringen bidrar till okad trygghet for bade arbetsgivare och
enskilda. For arbetsgivare handlar det huvudsakligen om att minska risken
for sjukdom och korta ned tiden i sjukfranvaro. For enskilda handlar det om
att trygga sin halsa och forsorjning.

Arbetsgivares ansvar enligt arbetsmiljolagen

Arbetsgivare har enligt arbetsmiljolagen ett ansvar for att forebygga ohalsa
och olycksfall i arbetet. I det ingar att vidta atgarder som behovs for att
forebygga att arbetstagaren utsatts for ohdlsa eller olycksfall i arbetet,
exempelvis att svara for att den foretagshalsovard, som arbetsforhallandena
kraver, finns att tillga.

Vissa vardforsakringar ger arbetsgivare tillgang till ett oberoende expertstod
i arbetsmiljoarbetet och, vid behov, arbetsinriktad rehabilitering. I andra fall
ingar ett sddant stod i stillet i en halsoforsiakring alternativt rehabiliterings-
forsdakring. Manga storre arbetsgivare har bade foretagshilsovard och
tecknar vardforsikring for de anstéllda.

[ en enkdtundersokning uppger narmare 70 procent av foretag med 1-9
anstallda att de har valt att teckna vardférsakring for sina medarbetare som
en del i att uppfylla sitt ansvar for arbetsmilj6 och rehabilitering och for att
den ar nodvandig for foretagets drift och 6verlevnad. Narmare 80 procent
uppger att de har tecknat forsakringen for att den bidrar till att minska
risken for sjukdom och bidrar till att forkorta tiden i sjukfranvaro. Bland
foretag med fler &n 50 anstallda ar det viktigaste skalet till att teckna
forsakringen att den minskar risken for sjukfranvaro och kortar ned tiden i
sjukfranvaro for de anstéllda.!

Okad trygghet for halsa och forsorjning

For enskilda ar vardforsakringen ett satt att fa en 6kad trygghet for sin halsa
och forsorjning. I en nyligen genomford studie, dar samtliga svaranden har
erfarenhet av bade den offentligt finansierade varden och vard som de har
fatt via vardforsidkringen, uppger de svarande att de uppskattar vardforsak-
ringen i meningen att de upplever att kvaliteten, tillgdngligheten och
kontinuiteten ar god.2

Flera av de svarande lyfter fram att bokningssystemet dr smidigare inom
vardforsakringen jamfort med vad som galler inom den offentligt finansie-
rade varden. Aven det att direkt f4 komma till specialist vid behov (efter en
medicinsk bedomning) ar uppskattat. Slutligen uppgav de svarande att de
upplever att deras medicinska behov tas mer pa allvar inom vardfoérsak-
ringen och att servicenivan ar hogre.

1 Svenskt Naringsliv (2021), Sjukvardsforsakringen, tillaggsfragor till foretagarpanelen.
2 Kullberg, L., Blomgqvist, P. och Winblad, U. (2025), How Private Health Insurance Shapes Perceptions of Public
Healthcare in Sweden.
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Vem far kopa en vardforsakring?

Det finns inga generella begransningar nar det galler vem som far teckna
en vardforsakring. Det finns dock begransningar inom forsakringen.

Vem far kopa en vardforsakring?

Vardforsiakring kan vanligen tecknas fran 16 ar upp till 64-70 ar beroende
pa forsakringsforetag. En person som har forsakringen sedan tidigare kan
ofta behalla férsakringen livet ut, men ibland finns det begransningar vid 80
ars alder. Att det finns begransningar i forhallande till alder foljer av att
risken for vissa skador/sjukdomar inte langre ar plotslig och oférutsedd
efter en viss uppnadd alder.

For en arbetsgivarbetald gruppforsakring galler vanligen att den anstallde
ska vara fullt arbetsfor nar forsakringen trader i kraft fér att kunna omfattas
av forsakringen. For gruppforsakring, tecknad exempelvis via medlemskap i
ett fackforbund sker i vissa fall en hdlsoundersokning som en del i den risk-
beddmning som gors. Det kan handla om att fylla i en hilsodeklaration
(blankett). Beroende pa utfallet kan vardforsakringen tecknas fullt ut eller
med vissa begriansningar for en redan uppkommen skada/sjukdom. For en
individuell férsakring sker alltid en halso-undersokning.

Vad galler om jag har symptom eller behandlas for en
sjukdom/skada nar jag koper forsakringen?

Det vanligaste ar att en skada/sjukdom som har visat sig redan vid tillfallet
da forsakringen trader i kraft inte omfattas av forsdkringen. Nar
forsdakringstagaren har varit symptom- och behandlingsfri under 1-2 ars tid
galler forsakringen fullt ut &ven om den tidigare skadan/ sjukdomen skulle
orsaka besvar igen.

VARDFORSAKRING - VARFOR OCH HUR? -
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Hur fungerar en vardforsakring?

Via forsakringsforetagens vardplanering bokas den forsakrade direkt in
hos en specialist for vard och behandling om det kan konstateras att det
finns ett vardbehov.

Vardflodet inom vardforsakringen

Vardplaneringen gor en bedomning av vardbehov

Vid en intriffad skada/sjukdom kontaktar den forsikrade vardplaneringen
for det forsdkringsforetag som personen ar forsakrad hos (se figur 1). Den
forsta kontakten kan ske via telefon eller digitalt. Det ar oftast en legitimerad
sjukskoterska som svarar. De som arbetar pa vardplaneringen ar antingen
anstallda av forsakringsforetagen eller arbetar for en privat vardgivare som
forsakringsforetaget har anlitat for vardplaneringen.

Sjukskoterskan staller fragor kring besvaren for att kunna géra en bedém-
ning av vilken typ av stéd/behandling som ar lamplig. De bedémningar och
rad som gors journalfors och personalen omfattas av patentsdkerhetslagens
bestimmelser.

Det dr endast om det foreligger ett medicinskt vardbehov och varden ar
godkand av forsakringsforetaget som varden kan pabdrjas. I vissa fall gors
bedomningen att det racker med medicinsk radgivning kring egenvardrad
vid enklare sjukdomstillstand.

Figur 1 Vardflodet inom vardforsakring

Sjukvardsplanering

. . Insats
Kuralink/ Kontakt/Besok » t.ex. rehabilitering/ » Avslut

Medcinsk

privat vardgivare
radgivning

operation

Kalla: Svensk Forsakring.

Givet att varden ar godkand kan vardplaneringen boka en tid for behandling
hos en privat vardgivare som forsakringsforetaget har samarbetsavtal med.
Det forekommer dven att forsakringstagaren sjilv, via en lank fran vard-
planeringen, kan boka en tid digitalt. Den férsdkrade kan inte kontakta
vardgivaren direkt och boka besdk utan det sker alltid via vardplaneringen.

Flera forsdkringsforetag anvinder sig av bokningstjansten Kuralink for att
boka besok. Dar lagger de privata vardgivare, som forsakringsforetaget har
avtal med, upp lediga tider som ar tillgangliga for bokning av forsakrings-
foretag. Antalet lediga tider beror pa efterfragan pa vard och vardgivarna tar
hénsyn till eventuella avtal med regioner.3

Kontakt/besok hos privat vardgivare

Varden handlar oftast om inbokade fysiska besok, men det blir allt vanligare
med e-vard da manga forsakringstagare foredrar det. Det géller forstas givet
att det fungerar med de symptom eller den diagnos man har.

3S0U 2021:80 s. 171, Reglering av privata sjukvardsforsakringar.
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Om vardplaneringen gor beddmningen att skadan kréver rehabilitering hos
exempelvis fysioterapeut eller naprapat godkdnner vissa forsakringsforetag
ett visst antal besok pa forhand, exempelvis tre besok. Om ett medicinskt
vardbehov kvarstar kan fler besok godkédnnas efter avstimning och
utvardering av vardplaneringen pa forsakringsforetaget.

Nar skadan/sjukdomen ar rehabiliterad /botad avslutas drendet.
Vardgaranti

Inom de flesta forsdkringar giller en vardgaranti for forsta kontakt, det vill
siga radgivning/behandling, inom 7 arbetsdagar och for operation inom 14
till 21 arbetsdagar efter det att forsakringsforetaget har tagit ett beslut om
operation. Det finns dock skillnader mellan bolag och forsakringsavtal.

Om vardgarantin inte uppfylls lamnar forsakringsforetagen en ersattning per
dag till den forsdakrade. Om den forsakrade uteblir fran ett besok kan hen fa
betala hela eller delar av avgiften for besoket.

Inom den offentligt finansierade varden ar vardgarantin 90 dagar efter
remiss till specialist och ytterligare 90 dagar efter beslut om operation eller
behandling, det vill sdga ldngre dn det som géller inom vardforsakringen.

VARDFORSAKRING - VARFOR OCH HUR?
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Vilken vard ges inom vardsforsakringen?

De vanligaste insatserna inom forsakringen ar behandling av besvar med
rorelseorganen, psykologi, hud och gynekologi. Forsakringen omfattar inte
akutvard, hogintensiv vard, forlossning och liknande i Sverige, eftersom
sadan vard i huvudsak utfors inom den offentligt finansierade varden.

De vanligaste behandlingarna inom vardforsakring

Den vanligaste behandlingen inom vardforsiakringen ar inom fysioterapi/
naprapati/kiropraktik, som star for drygt 20 procent av den vard som ges
inom vardforsdkring (se diagram 2). Vissa av dessa tjanster utfors av
naprapater och kiropraktorer, ndgot som inte ingar i alla regioners vard-
utbud.

Under 2024 betalades det ut forsakringsersattning for drygt 480 000 skador
och det utférdes omkring 70 000 operationer och 1,9 miljoner behandlingar.
[ genomsnitt utfordes 4 behandlingar per skada (svart linje). Samtliga
vardinsatser finansieras genom premier till vardférsakringen.

Under 2024 utfordes narmare 420 000 behandlingar fér 87 000 skador inom
fysioterapi (gul stapel). Det nést vanligaste ar besok hos psykolog som
uppgick till drygt 90 000 behandlingar (rosa stapel). Andra vanliga
specialistbesok (gron stapel) ar inom hud, 6ron/nasa/hals, gynekologi/
urinvagar och 6gon.

Diagram 2 Antal utforda behandlingar inom vardforsakringen 2017-2024
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Kalla: Svensk Forsakring.

Av det totala antalet operationer (offentligt finansierade och férsakrings-
finansierade) som utfors inom ortopedi star forsakringsforetagen for
omkring 6-7 procent.*

4+S0U 2021:80, s. 167, Reglering av privata sjukvardsforsakringar.
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Ar den vard som utfors inom vardforsakringen nodvindig?

Alla insatser inom vardforsakringen foregas av en medicinsk bedomning pa
motsvarande sdtt som inom den offentligt finansierade varden. Varden
utfors endast om det kan konstateras att den ar medicinskt motiverad, det
vill sdga det finns ett behov av vard. Det innebar att all den vard som utfors
inom vardforsdkringen i annat fall skulle ha behovt ske inom den offentligt
finansierade varden.

Flera av forsakringsforetagen arbetar vid behov med oberoende medicinska
granskningar i syfte att folja upp kvaliteten samt for att sdkerstélla att all
vard och behandling dr medicinskt motiverad och evidensbaserad. Gransk-
ningen genomfors av svenska medicinska radgivare som ar specialistlakare.
Hur den medicinska granskningen gors skiljer sig at mellan forsakrings-
bolagen. Det kan dven handla om ett kvalitetsarbete genom utvardering av
de behovsbeddmningar som har gjorts.

Diagnostisering och behandling av cancer och kroniska
sjukdomar

Cancer

Det finns inga generella undantag for cancerdiagnoser inom de vardforsak-
ringar som erbjuds av forsakringsforetagen. De vanligaste cancer-
diagnoserna for vilka patienter erhaller vard och behandling &r prostata-
cancer och olika typer av hudtumoérer/elakartade nevus, men det fore-
kommer dven behandling av bréstcancer, mag- och tarmtumérer, mjuk-
deltumorer och vissa sarkom5.

Behandling kan ingd om den finns att tillga hos privata vardgivare. Om
diagnosen kraver hogspecialiserad vard, som inte finns att tillgd inom den
privatfinansierade varden, exempelvis stralbehandling, remitteras patienten
vidare till den offentligt finansierade varden eller till en privat vardgivare i
utlandet. Vid det sistndmnda ersatter forsakringen behandlings-kostnader
for vad motsvarande skulle kostat i Sverige.

Maénga av forsakringsforetagen erbjuder mojlighet till en “second opinion” av
en oberoende specialistlakare i deras natverk av vardgivare. Darutover
erbjuds samtalsstod med psykolog och medicinsk rehabilitering efter
behandlingen.

Kroniska sjukdomar

Flera forsakringsforetag har inte nagot generellt undantag for kroniska
sjukdomar. Givet kravet pa att den férsikrade ska ha varit fri fran symptom
och inte statt under behandling under 12 till 24 manader omfattas kroniska
sjukdomar i praktiken inte av vardforsikringen om den har visat sig innan
forsakringen tecknades och tratt i kraft.

5 Samlingsnamn for drygt 50 olika cancersjukdomar.
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Vardinsatser som inte utfors inom vardforsakringen

Det finns ett antal omraden dér vardforsakringen vanligen inte géller:
akutvard, hogspecialiserad vard, palliativ vard (vard i livets slutskede),
intensivvard (IVA). Dessa vardinsatser utfors endast inom den offentligt
finansierade varden i Sverige. Utredning och behandling av sjukdom som
omfattas av smittskyddslagen omfattas inte av vardférsakringen.

Kosmetisk behandling och operation utan sarskilda skal, korrigering av
brytningsfel i 6ga och graviditetskontroll utfors inte inom vardférsakringen.
Kosmetisk behandling/operation kan utféras om det handlar om exempelvis
brostrekonstruktion efter en brostcanceroperation.
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Hur mycket kostar en vardforsakring?

Premien (priset) pa forsakringen beror pa under vilka forhallanden
forsakringen tecknas, vad forsakringen innehaller, riskfaktorer och pa hur
hog sjalvrisken ar.

Faktorer som har betydelse for premiens niva

Premiens niva beror pa hur omfattande forsakringen ar och 6vriga villkor
som galler for forsdakringen, exempelvis om det finns en sjalvrisk och hur hog
den ar. Den forsdkrades alder har ocksa betydelse da det forviantade behovet
av halso- och sjukvard 6kar med dldern. Det innebér att premien 6kar med
stigande alder.

De flesta vardforsdkringar, omkring 85 procent, tecknas med sjalvrisk. Det
innebar att den forsakrade betalar ett visst belopp nar hen anvander forsak-
ringen. Sjalvrisken kan variera men ligger vanligen mellan 500 och 1 500
kronor. Det utgar en sjalvrisk per skada. Premien for en férsakring med
sjalvrisk ar lagre jamfort med om forsakringen ar utan sjalvrisk.

Om det ar en arbetsgivarbetald forsakring ar det arbetsgivaren som tecknar
och betalar premien for forsidkringen. Premien varierar beroende pa antalet
anstéllda och deras dlder. Den ligger vanligen pa mellan 300 och 500 kronor
per manad och anstalld, men det varierar beroende pa forsakringens omfatt-
ning, om den dr med eller utan sjalvrisk, samt hur hég den ar. Nar forsak-
ringen anvinds ar det vanligen forsakringstagaren, det vill sdga den
anstillde som betalar sjalvrisken.

Om forsakringen tecknas som en gruppforsakring via exempelvis ett
medlemskap i ett fackférbund, eller via en, av arbetsgivaren upphandlad
forsakring, ar det den enskilde som tecknar och betalar premien for
forsakringen.

Formansbeskattning av arbetsgivarbetald vardforsakring

Den 1 juli 2018 infordes formansbeskattning av vardforsakring. Det innebar
att en anstélld, for vilken arbetsgivaren tecknar och betalar premien for
vardforsakringen, beskattas for den formanen.

Formanen av sjukvardsforsakring varderas i ett forsta steg till ett belopp
som motsvarar arbetsgivarens kostnad for formanen, vilket r premien for
forsakringen. Den anstillde formansbeskattas for 60 procent av premien
medan resterande 40 procent inte utgér underlag for formansbeskattning.
Uppdelningen (60/40) foljer av en schablonberakning dar uppskattningsvis
40 procent av premien avser forebyggande eller rehabiliterande insatser,
som enligt lag ar skattefria da de ar en del i arbets-givares ansvar enligt
arbetsmiljolagen.

For arbetsgivare ar premien en avdragsgill kostnad. Det utgar arbetsgivar-
avgift pa den del av premien som utgor underlag for formansbeskattning, det
vill sdga 60 procent av premien.

VARDFORSAKRING - VARFOR OCH HUR? -
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Formdnsbeskattningen innebdr att om premien uppgar till 500 kronor sa
formansbeskattas den anstéllde for 300 kronor (Tabell 1). Med en marginal-
skatt pa 30 procent blir det 90 kronor per mdnad. Med en marginalskatt pa
50 procent blir det 150 kronor per manad.

Tabell 1 Formansbeskattning vardforsikring betald av arbetsgivare,
kronor/manad

Maginalskatt 30 % Marginalskatt 50 %

EETRR 500 kronor 500 kronor
LT 500 kronor 300 koner
TR oo koner 150 kroner

Vardforsakring med remisskrav

En del forsakringsforetag pa den svenska marknaden erbjuder vardforsak-
ring med remisskrav. Premien ar da lagre jamfort med en forsdakring utan
remisskrav.

En forsakring med remisskrav innebar att den forsakrade behover ha en
remiss fran en lakare inom den offentligt finansierade primarvarden for att
vardansvaret ska ldmnas over till ldkare inom specialistvarden.

Forfarandet ar detsamma som inom den offentligt finansierade varden, det
vill sdga att lakaren gor en medicinsk utredning for att konstatera vilket
vardbehov som foreligger. Givet att lakaren gor bedomningen att patienten
behover remitteras till specialist kan den férsikrade/patienten be att fa en
kopia av remissen, alternativt ladda ner den fran 1177, och darefter anvanda
den i kontakten med sitt férsakringsbolag. Forsakringsbolaget kan neka vard
om remissen inte bedéms vara tillrackligt underbyggd med en
tillfredsstallande medicinsk utredning.

Det ar viktigt att remissen dven gar till den offentligt finansierade varden,
eftersom forsakringen kan ha undantag for den vard/sjukdom som den
forsakrade behover hjilp med, alternativt inte omfattas till f6ljd av att
sjukdomen hade uppstatt innan forsakringen tecknades.

14 - VARDFORSAKRING - VARFOR OCH HUR?



Hur finansieras och utfors vard i Sverige?

Offentligt finansierad vard och vard via vardforsakringen ar tva olika vagar
till vard. Finansiering av den offentliga varden sker via skatter och avgifter.
Vard som ges via vardforsakringen finansieras i sin helhet via premier. Det
gar inte att, via en vardforsakring, kopa sig fortur till den offentligt
finansierade varden.

Nedan ges en mycket forenklad beskrivning av tva olika vagar till vard i
Sverige, till den offentligt finansierade varden och vard via vardforsakring.

Den offentligt finansierade varden

[ Sverige ar det regionerna som har det huvudsakliga ansvaret for att
erbjuda hélso- och sjukvard. Kommunerna har ansvar for viss vard, exempel-
vis for personer som bor i vissa sarskilda boendeformer under forutsattning
att kommunen har kommit 6verens med regionen om att ta 6ver sadant
ansvar. Den vard som ges av regioner och kommuner ar offentligt
finansierad, det vill siga finansieringen sker huvudsakligen via skattemedel.

Regionerna har en relativt stor frihet att organisera den halso- och sjukvard
som den ansvarar for och kan vélja att bedriva all vard i egen regi eller lamna
over utforandet via avtal till en annan aktor, exempelvis en privat vard-
givare.

Regionens ansvar i egenskap av huvudman omfattar all vard som utfors i
regionen, oavsett om regionen utfér den i egen regi eller om regionen har
overlamnat den till en privat vardgivare.

Omfattningen av den vard som bedrivs av privata vardgivare baserat pa
avtal med regionen varierar mellan regionerna. Region Stockholm, Region
Skéne och Vistra Gotalandsregionen koper mer vard fran privata vardgivare
jamfort med ovriga regioner.

Vardforsakring

Den vard som ges inom vardfoérsakringen handlar huvudsakligen om
planerad specialistvard. Varden utfors av privata vardgivare. Varden,
vardplanering och administrativa kostnader finansieras i sin helhet genom
forsakringspremier. Vardforsakringen star for omkring 1 procent av de
totala utgifterna for halso- och sjukvard i Sverige (diagram 3). Ingenting av
den vard som utfors inom vardférsakringen finansieras med skattemedel.
Diagram 3 Finansiering av hilso- och sjukvard i Sverige

Forsakringspremier

99%

Offentligt finansierad vard
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Killa: SCB.

Vard som utfors av regionen i egen regi, eller utférs pa uppdrag av regionen
genom avtal med privata vardgivare, bekostas inte av vardforsakringar utan
av regionen. En vardforsakring kan dock ersatta patientavgifter som
uppkommer i samband med vard som ges av eller pa uppdrag av regionen.

De senaste tio aren har den hélso- och sjukvard som betalas av
vardforsakringar uppgatt till en knapp procent av de totala utgifterna for
hélso- och sjukvard i Sverige.

Oversikt finansiering och utférande av vard

I tabell 2 redogors for de fyra huvudsakliga vagar till vard och for andra
vagar till vard. [ den sistndmnda kategorin ingar exempelvis
foretagshalsovard. Det framgar ocksa hur varden finansieras, hur den utfors
och pa vems uppdrag varden utfors.

Tabell 2 Olika satt att fa vard - skillnader i fraga om betalning, utforare och avtal

Vem utfor varden? Enligt vilket uppdrag/
avtal utfors varden?

Hur betalas varden?

Offentligfinansierad Skatter och Vardgivare i offentlig r':;?;ﬁ:ﬂ';f;gg;:
vard - egen regi egenavgifter regi virdgivama

. . Avtal enligt LOU eller
D_ffzn_tllgf!narsmrad Skatter och Privat vardai LOV eller verksamma
L Lo egenavgifter e e s enligt nationella
utforare

taxan'
Privatfinansierad Avtal mellan
vard — via privat Férsékringspremier? Privat vardgivare forsakringsbolag och
sjukvardsforsdkring vardgivare
X N Avtal® mellan

Privatfinansierad Av patienten "ur egen Privat vardgivare patienten och

vard - kontant

SEE vardgivaren

Olika (privat vardgivare; Olika (avtal mellan AG

CULELRTELRIRETG S Genom arbetsgivaren  integrerad foretagshalsa  och vardgivare direkt
féretagshélsovard (AG) pa olika satt. i offentlig eller privat ~ eller genom férsékring,
sektor...) uppdrag fran AG...)

Killa: Reglering av privata vardforsakringar — 6kad kunskap och kontroll, SOU 2021:80.

Vad giller om en privat vardgivare har patienter fran bade
regionen och forsakringsforetag?

[ vissa fall kan en privat vardgivare ta emot patienter fran bade regioner och
forsakringsforetag. Patienter som vardplaneras till behandling eller opera-
tion prioriteras da av behandlande ldkare hos den privata vardgivaren forst
och framst utifran medicinsk prioritet. Det giller oavsett hur varden ar
finansierad, av en region eller ett forsdakringsbolag. Darefter sker prioritering
utifran vad respektive uppdragsgivare kraver.

Den vard som ges av privata vardgivare, som erbjuder sina tjanster till bade
regioner och forsakringsgivare, ar likvardig och haller samma kvalitet. Det
ger saval regioner som forsikringsbolag en trygghet i lika behandling.
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Vad hander om regionernas eller forsakringsforetagens
efterfragan pa vard okar?

Privata vardgivare inom den planerade, icke-akuta specialistvarden satter av
tider och resurser for att klara villkoren i alla typer av avtal, oavsett vem
som betalar.6

De privata vardgivarna anpassar storleken pa sina kliniker efter uppdrags-
givarnas efterfragan. Om de har bade regionpatienter och forsakrings-
patienter anpassar de verksamheten efter den efterfragan och de krav som
finns i respektive avtal.

Om efterfragan okar kan vardgivaren rekrytera mer personal, effektivisera
verksamheten eller utéka den arbetade tiden. Omvant géller att om
efterfragan minskar, till exempel for att antalet forsdakringspatienter blir
farre, kan antalet anstidllda minska alternativt den arbetade tiden minska.

6 Det har avsnittet baseras pd information fran Vardforetagarna.
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Svensk Forsakring

Svensk Forsakring Box 24043, Karlavagen 108, 104 50 Stockholm
Tel 08 522 785 00
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